
Gestión del estrés 

Inscripciones y más info 5 
ho

ra
s Modalidad:                        

en directo a través de 
aula virtual

2 y 5 de junio: 9:00 – 11:30 

Soft skills para liderazgo 

Inscripciones y más info 5 
ho

ra
s Modalidad:                      

en directo a través de 
aula virtual

9 y 12 de junio: 9:00 – 11:30 

Formación a los miembros 
de la comisión sobre 
gestión de Conflictos, 
Acoso laboral, Sexual y por 
Razón de sexo 

Inscripciones y más info

10
 h

or
as Modalidad:                                     

en directo a través de 
aula virtual

16, 19 y 23 de junio: 9:00 – 12:20 

1. Formación en psicosociología aplicada

Cursos prácticos para identificar, evaluar y gestionar los factores psicosociales que afectan al bienestar 
laboral, con herramientas útiles para empresas y profesionales de cualquier sector.
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1.1 Convocatoria Junio

Gestión del estrés 

Inscripciones y más info 5 
ho

ra
s Modalidad:                        

en directo a través de 
aula virtual

2 y 6 de octubre: 9:00 – 11:30

Soft skills para liderazgo 

Inscripciones y más info 5 
ho

ra
s Modalidad:                      

en directo a través de 
aula virtual

13 y 20 de octubre: 9:00 – 11:30

Formación a los miembros 
de la comisión sobre 
gestión de Conflictos, 
Acoso laboral, Sexual y por 
Razón de sexo 

Inscripciones y más info

10
 h

or
as Modalidad:                                     

en directo a través de 
aula virtual

23, 27 y 30 de octubre: 9:00 – 12:20

1.2 Convocatoria Octubre

https://imqprevencion.es/cursos-de-formacion/gestion-estres/
https://imqprevencion.es/cursos-de-formacion/soft-skills/
https://imqprevencion.es/cursos-de-formacion/formacion-protocolo-acoso-laboral-acoso-sexual-razon-sexo/
https://imqprevencion.es/cursos-de-formacion/gestion-del-estres-5h-octubre/
https://imqprevencion.es/cursos-de-formacion/soft-skills-octubre/
https://imqprevencion.es/cursos-de-formacion/formacion-a-los-miembros-de-la-comision-sobre-gestion-de-conflictos-acoso-laboral-sexual-y-por-razon-de-sexo-octubre/

