
Saiatu besteen 

sentimenduak eta 

ikuspegiak ulertzen.

1

Norbait une zail 

batean pasatzen ari 

dela identi�katzen 

duzunean, laguntza 

eskaini.

3

Beste pertsonaren 

lekuan jar zaitez, 

egoeraren ikuspegi 

osoagoa izateko.

2

Laneko jardunbide egokien dekalogoa

Enpatia
praktikatu


